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Shaolin Chi-Kempo/Kung Fu
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Kurs Tag Uhrzeit Lehrer Raum Preis
Kinder ab 7 Jahre Mittwoch 16.15-17.15 Hans Hendric ks Shaolin 38,-€ / mtl.
Jugend ab 10 Jahre Montag 16.15-17.15 Hans Hendrick s Shaolin 38,-€ / mtl.
Donnerstag  17.45 - 18.45 Roy Matthes Shaolin 38,-€ / mtl.
Freitag 16.15-17.15 Hans Hendricks Shaolin 38,-€ / mtl.
Samstag 11.45-12.45 Marwin Meil3ner Shaolin 38,-€ / mtl.
Jugend ab 16 Jahre Montag 16.15-17.15 Hans Hendrick s Shaolin 38,-€ / mtl.
Donnerstag  19.00 - 20.00 Roy Matthes Shaolin 38,-€ / mtl.
Freitag 16.15-17.15 Hans Hendricks Shaolin 38,-€ / mtl.
Samstag 13.00 - 14.00 Raoul M6hring Shaolin 38,-€ / mtl.
Erwachsene Montag 19.00 - 21.00 Hans Hendricks a0 62, 00€/mtl
Dienstag 19.15-21.15 Gabi Berlin Shaolin 62,00 €/ mtl.
Mittwoch 17.45 - 20.00 Hans Hendricks Shaolin 62,00 €/ mtl.
Mittwoch 20.15-22.15 Hans Hendricks Shaolin 62,00 €/ mtl.
Donnerstag  19.00 - 20.00 Roy Matthes Shaolin 38,-€ / mtl.
Donnerstag  20.15-21.15 Tom Thiet Shaolin 38,-€ / mtl.
Donnerstag 21.15-22.15 Tom Thiet Shaolin 38,-€ / mtl.
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Als Einstieg ins Shaolin Chi-Kempo/Kung Fu - genial

Akademie
fur asiatische
Kampf- und Lebenskunst

Kurse - Seminare - Lehrerausbildungen

24.10.2009

statt brutal - besonders zu empfehlen!!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Madchen
ab 8 Jahre 16.15-17.15
ab 12 Jahre 16.15-17.15 16.15-17.15 | 11.45-12.45
ab 16 Jahre 16.15-17.15 19.00 - 20.00 13.00 - 14.00
Kinder ab 8 Jahre 16.15 - 17.15
Jugendliche ab 12 Jahre 16.15-17.15 17.45-18.45 | 16.15-17.15 | 11.45-12.45
Jugendliche ab 16 Jahre 16.15-17.15 17.45-20.00 | 19.00-20.00 | 16.15-17.15 | 13.00 - 14.00
Frauen 19.00 - 21.00 19.15-21.15 20.15-22.15 | 20.15-21.15
21.15-22.15
ab 40 Jahre 19.00 - 21.00 19.15-21.00 20.15-22.15 | 20.15-21.15
21.15-22.15
Erwachsene 19.00 - 21.00 19.15-21.15 17.45-20.00 | 19.00 - 20.00
20.15-22.15 | 20.15-21.15
21.15-22.15
Qi Gong
Tag Uhrzeit Lehrer Raum Preis
Montag 17.45 -18.45 Hans Hendricks Tao 43,00 €mtl.
Dienstag 11.45-12.45 Gabi Berlin Shaolin 43,00 €mtl.
Mittwoch 17.45-18.45 Hans Hendricks Tao 43,00 €émtl.
Donnerstag 19.00 — 20.00 K Annette Tao 43,00 €mtl.
retschmer
Freitag 19.00 - 20.00 Hans Hendricks Shaolin 43,00 €mtl.
Yoga
Tag Uhrzeit Lehrer Raum Preis
Dienstag 10.30 - 11.30 Gabi Berlin Shaolin 43,00 €mtl.
Dienstag 18.00 — 19.00 Gabi Berlin Shaolin 43,00 €mtl.
Freitag 17.45-18.45 Hans Hendricks Shaolin 43,00 €mtl.
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